
Hausärztin 2.0 – 
 
Idealbild, berufliches Spektrum und Perspektiven 
einer Allgemeinmedizin der Zukunft 
  

Eine Aufforderung zur Diskussion 

Prof. Dr. med. Thomas Kühlein 



theoretische Medizin vs. praktische Medizin 



Samuel Luke Fildes, 1891  

Der Mythos des guten alten Hausarztes 



Bislang keine strukturierte, 
qualifizierte, spezifische und 

kompetenzbasierte 
Weiterbildung 



White 1961 / Green 2001.  
The ecology of medical care/-revisited  

NEJM 1961/ 2001;344:2021-2025   

Arbeitsgebiet alter Hausarzt 
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Überalterung der Gesellschaft und das Problem der 
ewigen Jugend 





Das aktuelle System 

 Fehlende spezifische Weiterbildung 

 Fehlendes Verständnis für das Grundprinzip Evidenz-

basierter Medizin 

 Fehlende Akzeptanz von Leitlinien 

 Fehlende Akzeptanz von klinischer Qualitätssteuerung 

 Fehlende Übernahme der Verantwortung für die 

Interessen der Gesellschaft 

 Hausärzte und Fachärzte in fachlicher und 

wirtschaftlicher Konkurrenz (Zersplitterung der 

Verantwortung) 

 



Das Lebensgefühl des deutschen Hausarztes 

Lebensgefühl 
des Patienten 
des deutschen 
Hausarztes? 



Lösungsansätze: 

 

 Spezifische Weiterbildung 

 Strukturiertes Arbeiten in multiprofessionellen 

Teams 

 Trennung von Primär- und Sekundärmedizin 

 

Hausärztin 2.0 





Risiko 







Arbeitsgebiet Hausärztin 2.0 



Hausärztin 2.0 

Der alte Hausarzt stirbt aus 
 –  

hoch lebe die neue Hausärztin 


